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S. S. Sakya Trizin 42 Ratna Vajra:
biografia del Maestro de Gran Humildad
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Serie Maestros

Su Santidad Sakya Trizin 42, Ratna Vajra, es el hijo mayor de Su Santidad Gongma
Trichen 41y Su Eminencia Gyalyum Tashi Lhakyi. Naci6 el 19 de noviembre de 1974 en
India, en el seno de la venerada familia Khon, un linaje que ha preservado a la
Tradicion Sakya del budismo tibetano durante siglos.

Desde temprana edad, Su Santidad mostré una notable inteligencia y una profunda
inclinacion espiritual. Su formacion, que abarc6 tanto el estudio riguroso de los textos
sagrados como la practica meditativa y ritual, estuvo enriquecida por las
transmisiones y ensefnanzas directas de grandes maestros, entre ellos su propio padre,
uno de los eruditos y practicantes mas destacados del budismo tibetano
contemporaneo.



Tras la ocupacion china del Tibet en 1959, la familia Khon, junto con numerosos
maestros y practicantes, emprendio el dificil camino del exilio. En este contexto, su
nacimiento en India simboliz6 la continuidad de un linaje que, a pesar de las
adversidades, no solo preservo su herencia espiritual, sino que también la revitalizo.
Asi, la vida de Su Santidad encarna el resurgimiento de la Tradicion Sakya en el exilio.

En 2017, Su Santidad Ratna Vajra fue entronizado en India como el Sakya Trizin 41
(«cabeza de linaje»), reafirmando la continuidad ininterrumpida de la tradicion. Su
liderazgo ha sido fundamental en la formacion de nuevos maestros, en el
fortalecimiento de la comunidad laica y monastica, y en la difusioén de las ensefianzas
budistas dentro y fuera de Asia. Especialmente, desde el 2016, fecha en la que inici6é un
ciclo de giras en Espaiia, comienza a ser un maestro de referencia en el ambito
hispanohablante, expandiendo su actividad a Latinoamérica en 2022. Gracias a su
vision y compromiso, la Tradicion Sakya sigue extendiéndose a nuevos paises y
generaciones, manteniendo su riqueza doctrinal y autenticidad.

Su Santidad pertenece a un linaje que se remonta a los llamados «Dioses de la Luz
Clara», vinculados a los primeros habitantes de la region del Himalaya. Heredero de
una tradicion que ha perdurado a lo largo de los siglos, encarna la sabiduria y la
fortaleza de su legado. La erudicion que lo caracteriza no solo es testimonio de un
conocimiento profundo, sino también de un firme compromiso con la preservacion y
difusion del Dharma. Su vida y labor reflejan el ideal del servicio desinteresado,
entregandose de forma constante al beneficio de todos los seres.

En sus ensefnanzas, conjuga la precision del saber tradicional con la claridad y
accesibilidad que requiere el mundo contemporaneo, asegurando que el Dharma
continte siendo una fuente viva de transformacion.
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Principales aportes al Dharma

1. Nacimiento, formacioén y entronizacion preliminar

Dungsei Ratna Vajra Rinpoché nacio6 el 19 de noviembre de 1974 en el hospital de
Kalhan, en Dehradun (India). Siguiendo la tradicion familiar, su padre traz6 en su
lengua la silaba DHIH, raiz sagrada de Manyushri, el Buddha de la Sabiduria. También
lo bendijo y lo purificoé con agua azafranada, en conformidad con las escrituras.



La estrecha conexion entre la Tradicion Sakya y Mafiyushri ha llevado a que se la
reconozca como el linaje heredero de la sabiduria trascendental, conocido también
como el Linaje de Manyushri.

Pocos dias después, Su Santidad fue llevado al Dolma Phodrang, la residencia principal
de la familia Sakya en Dehradun, cuyo nombre significa «Palacio de Tara». Alli, su
padre le otorgd el nombre sanscrito de Ratna Vajra: Ratna, que puede traducirse como
“Tesoro” o “Joya”, y Vajra, que evoca el “Diamante” o el “Rayo”. Su nombre mismo
sugiere la claridad y fortaleza que inspiran a quienes lo rodean.

El 23 de diciembre de 1974, con apenas un mes de vida, fue presentado con honores
ante la comunidad monastica y laica en el Sakya Center de Rajpur. Poco después,
acompafado por sus padres, viajo en peregrinacion a Lumbini, el lugar donde nacio el
Buddha Shakyamuni. Alli, su padre, en acuerdo con Chogye Trichen Rinpoché
(1919-2007), preceptor del Linaje Tsharpa, le otorgé formalmente el nombre de
Ngawang Kunga Lodroe Wangchuk Rinchen Jigmed Trinley. En conmemoracion de su
nacimiento, Chogye Trichen Rinpoché compuso para €l una Oracion de Larga Vida,
que atn hoy se recita como ofrenda de mérito.

Entorno familiar y entronizacion preliminar

Cuando tenia casi cinco meses, Su Santidad fue entronizado en una ceremonia
tradicional celebrada el 29 del segundo mes lunar en Boudhanath (Nepal). La fecha
coincidia con el natalicio de Jamyang Loter Wangpo (1847-1914), una de las figuras mas
eminentes de la Tradicion Sakya. La ceremonia tuvo lugar en el monasterio de Tharig
Rinpoché (1923-1998), donde se recitd por primera vez la Oracion de Larga Vida del
futuro Sakya Trizin 42."

En el transcurso de la ceremonia, se le ofrecio inesperadamente una biografia escrita
en oro, que lo vinculaba con Vajradhara Ngorchen Kunga Sangpo (1382-1456), uno de
los «Seis Ornamentos de Tibet». Estos auspiciosos signos fueron interpretados como
una senal de la trascendencia de su futuro papel en la preservacion y difusion del
Dharma.

' La Oracion de Larga Vida para el Maestro puede encontrarse en el «Libro de Oraciones» de Paramita.
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—S.S. Sakya Trizin 42 Ratna Vajra y su madre, S. Em. Gyalyum Tashi Lhakyi—

Primeros votos, estudios y titulo de Kachupa

En 1975, con apenas un afno de edad, Su Santidad Ratna Vajra recibi6 de su padre los
votos de refugio ante una preciosa imagen del Buddha. Desde entonces, comenzo a
acompanar a su familia en diversas giras internacionales, recorriendo Asia, Europa y
Ameérica del Norte. En su primer viaje a estos paises, a partir de 1977, empez6 a hablar
inglés, lo que mas adelante facilitaria la transmision del Dharma a nivel global.

Su educacion formal comenzo6 en 1979 con una ceremonia auspiciosa. Su padre le
otorgo la bendicion oral de Manyushri y comenz6 a instruirlo en los fundamentos de
la lengua tibetana. Con el tiempo, sus estudios se expandieron a disciplinas esenciales
como Gramatica, Redaccion e Historia, fundamentales para la formaciéon de un
maestro del Dharma.

El 20 de diciembre de 1980, con solo seis afos, recibio por primera vez las ensefianzas
del Lamdré no comun, también de su padre. La ceremonia se llevo a cabo en Puruwula
(India) y coincidio6 con el aniversario de Sakya Pandita (1182-1251), una de las figuras
mas influyentes de la Tradicion Sakya.

Al ano siguiente, con casi siete anos, aprob6 su primer examen oral ante una
distinguida audiencia. En su exposicion, abordo textos fundamentales como el Sutra
de los Tres Montones, €l Sutra de la Confesion y el Noble Sutra que Conmemora las Tres
Joyas.



En 1986, realiz6 junto a su madre su primer retiro, dedicado a la practica de Jevajra,
una deidad tantrica central en la Tradicion Sakya. Este retiro es un requisito esencial
para la transmision del Lamdré, la ensefianza mas elevada del linaje. Segtn la
tradicion, un maestro debe integrar el estudio, la practica y la realizacién de los
rituales antes de asumir su rol como sostenedor del Dharma.

Al ano siguiente, bajo la guia de su padre, comenzo a estudiar las melodias rituales, y
el ven. Nima Woser le ensefio el arte de la percusion, conocimientos indispensables
para la ejecucion de los rituales tradicionales.

En 1990, ingreso en el Sakya College, un prestigioso instituto de estudios filosoficos y
religiosos de la Tradicion. Alli, su principal preceptor fue Khenpo Tsering (1955-1999),
uno de los mas respetados maestros de la tradicion Sakya. Durante ocho afios de
intensa formacion, profundizo en la Filosofia Budista hasta obtener el titulo de
«Kachupa», equivalente a un grado en Filosofia.

El titulo de Kachupa, que significa «Maestro de Escrituras», se concedia en los siglos
XIVy XV alos eruditos del Linaje del Sutra, quienes debian demostrar un dominio
excepcional en la interpretacion de los diez sistemas de textos dificiles. Entre ellos se
encuentran:

1. Los cuatro tratados ornamentales que embellecen Jambudvipa.
2. Tratado Fundamental de la Via Media («Mulamadhyamakakarika»).
3. Entrando en la Via Media («Madhyamakavatara»).



Las Cuatrocientas Estrofas de Aryadeva.

El Continuo Sublime («Uttaratantra»).

El Tesoro del Conocimiento Superior («Abhidharmakos$a»).
El Glorioso Guhyasamaja Tantra.
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Ademas de sus cualidades personales, este exigente curriculum consolidé su
formacion, preparandolo para desempefar su papel como maestro y guia en la
Tradicion Sakya.

-S.S. Gongma Trichen Sakya Trizin 41 junto a S.S. Ratna Vajra Sakya Trizin 42 (Peregrinage a Varanasi)-

(Foto cortesia de S. E. Dagmo Kalden Dunkyi)

2. Maestros excepcionales en la formacion de Su Santidad

Su Santidad Ratna Vajra ha recibido ensefianzas sagradas de algunos de los mas
grandes maestros de su tiempo, abarcando tanto los sutras como los mantras. Entre
sus principales instructores destaca su padre, Su Santidad Gongma Trichen, el 41.°
Sakya Trizin (n. 1945), quien le transmitio la esencia de la Tradicion Sakya. También
recibi6 ensefianzas de Su Santidad el Dalai Lama (n. 1935), Chogye Trichen Rinpoché
(1920-2007), Luding Khenchen Rinpoché (1931-2022), Deshung Rinpoché 111
(1906-1987) y su propio hermano menor, Su Santidad el 43.° Sakya Trizin Gyana Vajra
(n. 1979).



En la tradicion Mahayana, se considera que aquellos maestros que han transmitido
ensenanzas profundas del Dharma no son distintos de los Buddhas, pues encarnan y
perpetaan la sabiduria y la compasion de los seres iluminados.

La formacion de Su Santidad ha sido excepcional en todos los aspectos. Es reconocido
como un gran sabio en filosofia budista, habiéndose educado bajo la tutela de
eminentes eruditos y venerables abades de la Tradicion Sakya. Entre ellos, destacan
figuras como Khenchen Appey Rinpoché (1926-2010), Khenpo Kunga Wangchuk
Rinpoché (1921-2008), Khenpo Ngawang Lekshey Kunga Rinpoché (n. 1921) y Khenpo
Lungrik Senge Rinpoché (n. 1950), todos ellos pilares en la transmision del linaje y el
conocimiento.

Alo largo de sus afios de formacion, Su Santidad ha profundizado en los tratados mas
esenciales del budismo. Su estudio abarc6 el Abhidharma, los textos sobre la
Prajnaparamita, la 16gica budista (Pramana), la filosofia de la Via Media (Madhyamaka)
y el Trisamvaraprakarana o La clara diferenciacion de los tres codigos, una de las obras
mas célebres de Sakya Pandita. Estos estudios, junto con su entrenamiento en la
practica ritual y meditativa, han cimentado su rol como maestro de incomparable
sabiduria en la Tradicion Sakya

—S. S. Sakya Trizin 42 Ratna Vajra en la International Buddhist Academy, Nepal (2008)—

3. La entronizacion como Sakya Trizin 42

El 9 de marzo de 2017, Su Santidad Ratna Vajra fue entronizado como el 42.° Sakya
Trizin, asumiendo la responsabilidad de guiar y preservar la Tradicion Sakya. Su



nombramiento marcé un hito en la historia del linaje, consolidandolo como
transmisor de las ensefianzas y protector del Dharma.

Unos anos antes, en 2014, su padre, Su Santidad Gongma Trichen, habia reformado la
administracion de la Tradicion Sakya, estableciendo un sistema rotativo en el que el
titulo de Sakya Trizin se ostentaria por periodos de tres anos. Sin embargo, debido a
las circunstancias extraordinarias de la pandemia, Su Santidad Ratna Vajra extendio su
mandato mas alla del plazo estipulado, hasta marzo de 2022.

Durante estos afnos, ademas de liderar la tradicion y representarla oficialmente,
impartio las principales transmisiones y ciclos de ensenanzas, como la Coleccion de
Sadhanas, la Coleccion de Tantras y las ensenanzas del Lamdré, entre otras. Su rol
como sostenedor del linaje se reflejo no solo en la preservacion de su herencia
espiritual, sino también en su transmision a nuevas generaciones de practicantes.

En marzo de 2022, su hermano menor, Gyana Vajra Rinpoché, asumio la sucesion
como el 43.° Sakya Trizin, dando continuidad al sistema de rotacion y asegurando la
estabilidad del liderazgo de la Tradicion Sakya.

4. Algunos miembros de su familia directa

(.;}1

—S. Em. Yetsunma Kunga Trinley Palter Sakya, S. Em. Dungsay Akasha Vajra, S. S. Sakya Trizin 42 Ratna Vajra, S.
Em. Yetsunma Kunga Chimey Wangmo Sakya y S. Em. Dagmo Kalden Sakya—

La familia de Su Santidad Ratna Vajra ocupa un lugar esencial en la Tradicion Sakya,
no solo por su linaje espiritual, sino también por su inquebrantable dedicacion a la
preservacion y difusion del Dharma.
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El 12 de septiembre de 2002, Su Santidad se casé con Su Eminencia Dagmo Kalden
Dunkyi en el Sakya Dolma Phodrang. Nacida en 1978 en Kalimpong (India), Su
Eminencia es hija de Lundrup Topden y Yangchen Drolkar. Tras obtener un titulo en
Psicologia en Estados Unidos, se dedic6 al servicio comunitario, trabajando durante
anos en el Sakya Hospital de Dehradun, Rajpur (India). Hoy en dia, contintia
promoviendo obras de beneficencia y proyectos sociales, ademas de dirigir Kalden
Designs, una iniciativa que fusiona el disefio ecologico con la inspiracion tibetana.

De esta union nacieron tres hijos, cada uno con un vinculo especial con la historia y
los grandes maestros del linaje.

El 2 de enero de 2007, en el auspicioso dia del paranirvana de Sakya Pandita, naci6 su
hija mayor, Su Eminencia Yetsunma Kunga Trinley Palter Sakya.

El 27 de marzo de 2010, en Nueva Delhi, lleg6 al mundo Su Eminencia Dungsay Akasha
Vajra. Su nacimiento coincidi6 con el aniversario del paranirvana de Yetsun Dragpa
Gyaltsen (1147-1216), uno de los maestros fundadores de la tradicion. Aquel dia, un leve
terremoto fue interpretado como un signo auspicioso de su arribo al mundo.

Por altimo, el 24 de enero de 2013, naci6 su tercera hija, Su Eminencia Yetsunma
Kunga Chimey Wangmo Sakya. Su nacimiento fue motivo de gran alegria y espléndidas
celebraciones.

5. Principales aportes al Dharma

—S. S. Sakya Trizin 42 Ratna Vajra y el ven. Khenpo Rinchen Gyaltsen en el Centro Budista Sakya, Pedreguer, Espana
(2017)—
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Ademas de su impecable rigor en la ensefianza, Su Santidad Ratna Vajra es uno de los
mas distinguidos eruditos de la Tradicién Sakya. Su generosidad y virtud nos brindan
la oportunidad de acceder a la preciosa sabiduria del Buddha.

Alo largo de los anos, ha llevado el Dharma a diversas partes del mundo, impartiendo
ensenanzas y transmisiones en centros de alta erudicion y formacion internacional.
Entre estos, destacan el Sakya Institute for Buddhist Studies (Cambridge, EE.UU.), el
Dzongsar Institute (Himachal Pradesh, India), el Sakya College (Dehradun, Rajpur,
India), el Sakya Institute of Vajrayana (Manduwala, Uttarakhand, India), la International
Buddhist Academy (Katmandu, Nepal) y el Centro Budista Sakya (Pedreguer, Espana).

Iniciativas destacadas
Entre sus principales proyectos se encuentran:

El Camino Completo: Un programa de siete afios que ofrece una formacion integral en
el budismo vajrayana, conforme a la Tradicion Sakya.

Programa Dharmachakra: Un programa de formacion de cinco anos en filosofia
clasica budista, especialmente disefiado para occidentales y coordinado junto a
Khenpo Rinchen Gyaltsen.

Sachen Foundation: Una institucion dedicada a apoyar las aspiraciones de los
maestros espirituales. Gracias a los generosos donantes, contribuye a transformar
vidas mediante la educacion, la preservacion, la traduccion y la publicacion de textos
del Dharma.

El Departamento de Educacion en el Sakya Center: Fundado en 2017 con el propdsito
de fortalecer la formacion de los jovenes monjes, su curriculum combina la ensefianza
tradicional de rituales con una educacion moderna en tibetano, inglés, chino, historia
y Buddhadharma.

Ejemplo de compasion elevada, la claridad de las ensenanzas de Su Santidad ha
contribuido a la expansion del Dharma en Occidente. Su constante dedicacion y
sabiduria permiten que las ensenanzas del Buddha se conserven y sigan guiando a
generaciones presentes y futuras. Gracias a la humildad que acompana a su erudicion,
este Maestro de Maestros es uno de los mas respetados exponentes del budismo
contemporaneo.

12



o

Paramita
Editorial

13

Paramita.org



	 
	Biografía de S. S. Sakya Trizin 42 Ratna Vajra _________________________________________________ 
	 
	Biografías 
	 
	 
	 
	 
	 
	S. S. Sakya Trizin 42 Ratna Vajra:  
	biografía del Maestro de Gran Humildad 
	Serie Maestros  
	Contenidos 
	1. Nacimiento, formación y entronización preliminar 
	Entorno familiar y entronización preliminar 
	 
	Primeros votos, estudios y título de Kachupa 
	2. Maestros excepcionales en la formación de Su Santidad 

	3. La entronización como Sakya Trizin 42 
	4. Algunos miembros de su familia directa 
	5. Principales aportes al Dharma 
	Iniciativas destacadas 

